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Retour enimages
de I'été auBono !

1. Spectacle ALSH 2.Chantierjeunes 3.Raid du Golfe, les bénévoles 4. Exposition des artistes d’ArtsOBono
5. Exposition “Nos Hommes de Mer* - Juliette Cadoret 6. Balades contées d’Alain Brulé
7. Expo Photo Histoire du Bono 8. Permis cétier SNLB 9. Stagiaire Malwen Le Doaré

Conférence et atelier nutrition
i destinés aux seniors

En partenariat avec l'association Brain Up, le CCAS du Bono
vous propose de participer au programme « |€quilibre alimentaire
et le plaisir de manger ». Venez découvrir les conseils et les astuces
d'une alimentation saine et adaptée a vos besoins. Animé par une
professionnelle en diététique, c'est aussi l'occasion de faire le point
sur des questions d'actualité comme le coup de fatigue, les modes
alimentaires, etc.

Une conférence gratuite et ouverte aux retraités aura lieu le Mardi 14
Septembre de 14h a 16h a la Salle Jean le Mené, Place Joseph le
Clanche.

A l'issue de cette derniére, vous pourrez vous inscrire a un atelier gratuit
de 6 séances thématiques qui auront lieu chaque semaine.

Le programme est entiérement gratuit et le nombre de places est limitée.

Linscription est obligatoire auprés de Brain Up Association :

Mardi 14 Septembre A st :
09 72 52 27 01 ou par mail : inscription@brainup.fr.

de 14h a 16h
Le Bono

Salle Jean le Mené

Ce programme est financé grace au soutien de la Conférence des
financeurs du Morbihan et de Pour Bien Vieillir Bretagne.

Suivez toutes les actualités de la commune surla page facebook !

Pour recevoir le Bon'écho par mail, inscrivez-vous & accueil@lebono.fr
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-C'est la rentrée !! -

Le 2 septembre, c'est la rentrée des classes !!!!
N'oubliez pas d'inscrire vos enfants au restaurant scolaire
et a l'accueil périscolaire. Pour cela, rendez-vous sur le
portail des familles (http://lebono.portail-familles.net)
ou contactez le service enfance-jeunesse de la mairie
(enfancejeunesse@lebono.fr ou 06 82 60 93 18).

Cantine:

8 A Y R e A== B
Le marché public de restauration scolaire
arrivait a échéance au 31 aolt 2021, Dans ce cadre, la
commune a lancé en début d'année, un appel d'offres
ouvert. Parmi les prestataires ayant formulé des offres,
la société lorientaise « AGORA SERVICES » a été retenu
titulaire du nouveau marché pour les quatre prochaines
années scolaires. La volonté de la municipalité étant de
répondre au mieux aux attentes des parents et enfants
fréquentant le restaurant, nous les avons associés au
projet a plusieurs niveaux :

- Un sondage internet a été réalisé pour identifier les
criteres importants de sélection du nouveau prestataire.
Ainsi, un accent fort dans le cahier des charges a été
mis sur la qualité des produits servis (produits bios,
labelisés, de saisons...) et leur origine.

- 2 enfants, 3 parents d'éléves, 2 agents communaux et 1
élue ont participé au test organoleptique qui constituait
un des critéres de notation des candidats au marché
public.

Merci a tous ceux d'entre vous qui ont contribué d'une
maniére ou d'une autre a ce projet.

Case passe

dansla courde 'école

Des travaux sont planifiés dans la cour de I'école
au mois de septembre.
Rendez-vous dans quelques jours pour découvrir
le résultat...
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Enfance-jeunesse
Le bilan de I'eté

Cet été, toute I'équipe du service enfance-jeunesse
s'est démenée pour proposer une offre d'activités la plus
attractive et diversifiée possible.

3 séjours ont été organisés et ont permis a 56 enfants de
découvrir le ranch de Calamity Jane, le Futuroscope ou
encore des activités nautiques a Crozon.

Une premiére édition des chantiers jeunes a permis a 12
adolescents une premiere approche du monde du travail
en participant a des travaux de peinture et d'entretien
des équipements communaux, encadrés par Eric un
agent du service technigue et de Stéphanie animatrice,
Plus de 130 enfants (3-10 ans) ont fréquenté le centre
de loisirs durant la période estivale (activités créatives,
spectacles, stage d'équitation).

Des dizaines d'activités ont été proposées a nos ados
(paddle, surf, karting).

Un grand merci a toute I'€quipe pour son investissement
pendant cette période estivale !!

Qu’est-ce que
Le RIPAM

Le RIPAM
(Relais Intercommunal Parents Assistants Maternels) :

Au Bono, 7 assistants maternels proposent I'accueil
de jeunes enfants. Cette offre ne permet malheureusement
pas de couvrir tous les besoins sur la commune (et il en va
de méme chez nos voisins).

Ainsi, sur les 10 familles bonovistes ayant sollicité le
RIPAM au 1er semestre 2021 pour les accompagner dans
leur recherche, seules 2 ont trouvé leur bonheur au Bono.

Dans un contexte de croissance des demandes de
parents sur notre territoire et la diminution du nombre
de professionnels (départs en retraites, changements
d'activités professionnelles..), le métier d'assistant(e)
maternel(le) a de l'avenir !

"= Vous souhaitez en savoir plus sur le métier, les formations

a suivre, les conditions d'exercice (a domicile ou en
Maison des Assistantes Maternelles).. ? N'attendez plus
pour contacter le RIPAM qui peut vous conseiller et vous
orienter,

Céline ROBERT MORINIERE -
02 97 58 00 22 / ram@baden.fr
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Un petit tour

coté de chez toi!

- Christophe Lemaire - Les Puzzles du oulpe -

Habitué et amoureux du Bono depuis plus de
quinze ans, Christophe s'y installe en famille courant
2020. En avril 2021, inspiré par l'influence marine du Golfe
(et s'appuyant sur son expérience dans la pub) il crée "les
Puzzles du Poulpe',

Les puzzles de 1000 piéces sont fabriqués en France, de
fagon éco-responsable : cartons et papiers recyclés, sans
emballage plastique.

La premiere collection compte quatre modeles - illustrés
par des artistes en activité - sur le theme de I'évasion et
du voyage : une aurore boréale en Norveége (Clémence
Polge), une scene de vie en plein Tokyo (Paiheme), un clin
d'ceil a I'ex-URSS (Marc Caro) ! Le plus emblématique de
la Bretagne est le poulpe géant Kraken (Olivier Fertel).

Pour se procurer ces puzzles :
lespuzzlesdupoulpe.fr, au Bonoloco ou directement
a l'adresse du poulpe : 7 rue des cormorans 56400 Le
Bono / 06 80 9135 02 / hello@lespuzzlesdupoulpe.fr

|

- Francis Blanchére - Artiste peintre -

L'atelier/exposition  (permanent) «Acryhuile», situé
au 5, rue Louis Garin 56400 LE BONO est désormais
opérationnel et je suis ravi de vous y accueillir

Mon envie de peindre ne cesse, jour aprés jour de grandir,
nourrie par toutes sortes d'inspirations, accompagnée de
ce qui reste essentiel pour moi, les couleurs et la lumiére.

« Je vis le figuratif, comme un voyage vers l'abstraction»
Francis Blanchere

Mes coordonnées : ne pas hésiter a m'appeler ( c'est
mieux ) avant votre venue afin de se fixer un moment
ensemble.

- Horaires 14h a 19h

A trés bientét ! au plaisir de vous rencontrer.

Tel: 06 88 3266 68
blancherefrancis.peintre@gmail.com
Site : blancherefrancis.mycreasite.com
Facebook : peintrefrancisblanchere
Instagram: blanchere.francis.peintre
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- Lise Dréano - Praticienne a la méthode Feldenkrais -

Ayant d'abord fait une formation de danseuse
professionnelle a Paris j'ai été ensuite formée chez Self-Wise
en Feldenkrais également a Paris. Je suis passionnée par
mon métier et je souhaite faire découvrir cette méthode au
plus grand nombre,

La méthode Feldenkrais est une méthode de prise de
conscience par le mouvement. Les cours collectifs (Prise de
Conscience par le Mouvement-PCM) sont guidés a la voix,
les mouvements doux et lents sont effectués généralement
au sol sur un tapis.

Cette méthode permet de diminuer les tensions musculaires,
d’améliorer la mobilité afin d'avoir de meilleures sensations
physiques et de se mettre en mouvement de maniére douce.

Pour un rendez-vous individuel (Intégration Fonctionnelle-
IF), la personne vient avec une demande, je la guide ensuite
par des manipulations douces. LIF est donnée sur mesure
et améliore l'organisation de la personne.

Pour les inscriptions aux cours collectifs, les prises de
rendez-vous individuels, ou pour toutes autres demandes,
n'hésitez pas a me contacter.

06.78.28.32.74. / lisedreano.feldenkrais@gmail.com

- Sylvain Morio - Conseiller en immobilier -

Conseiller en immobilier pour le réseau Sublimons,
leader dans le Morbihan, j'utilise des solutions innovantes
telles que la visite virtuelle, la photo professionnelle ou encore
le home staging 3D pour mettre les biens en valeur et faciliter
la transaction immobiliere,

Résidant au Bono depuis mon enfance, je suis fier de pouvoir
mettre mes compétences au profit des propriétaires et futurs
propriétaires de la commune,

Etant passionné par le contact humain, I'immobilier a été pour
moi une évidence. C'est avec professionnalisme, rigueur et une
connaissance parfaite du terrain que je propose d'accompagner
les vendeurs et les acquéreurs dans la réalisation de leur projet.

Si vous avez un projet, vous pouvez me contacter au :
06 59 74 83 01 ou par mail a sylvain.morio@sublimons.com
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F!QSh clvisme - Le ciné-club La Luciole a besoin de vous ! -

Prevention avant contraventions ! ‘ La Luciole, tiendra une Assemblée Générale
Extraordinaire le 19 octobre a 20h30 salle le

Mentec pour discuter de I'avenir du ciné club. Nous
cherchons des volontaires pour constituer une
nouvelle équipe.. Si vous aimez le cinéma et la vie
associative rejoignez nous.!

Contact: laluciolelebono@gmail.com

Dans le village, I'ensemble des éléments liés
a la circulation routiére fournissent des informations,
permettant a chaque conducteur d'adapter sa
conduite. Chaque panneau et marquage au sol a une
signification précise et aide les usagers a appréhender
la conduite en respectant les régles. En cette période
estivale, le flux de voitures n'est possible qu'avec votre
collaboration et le respect des regles en vigueur.
A ce stade la mairie privilégie la prévention mais si
les contrevenants sont trop nombreux, sa politique

pourrait évoluer.

@ ADOPTEZ LES BONS GESTES
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Lagenda

bimestriel

« 2 septembre: Rentrée scolaire

* 2 septembre: La Fanfare (assemblée générale a 20h)
Salle Jean Le Mené

« 7 septembre: Récréactive (assemblée générale a 19h30)
Salle Jean Le Mené

* 11 septembre: Forum des associations

Salle Jean Le Mené
(Pass sanitaire ou test PCR négatif demandé.)
* 12 septembre: Semi-marathon Auray/Vannes

Dans le bac Dans le bac jaune Déposez Récupérez , . N N

vert les déchets les déchets les bacs vos bacs *12 septembre. La Pa rtagerle (gC’Uter a 16h)
ménagers recyclables poignées coté aprés Salle Viviane Le Mentec

en sacs fermés envrac sans sac route la collecte

* 14 septembre-2 octobre: exposition du concours photos

N Médiatheque
: Terre ae AN 2024 + 18 et 19 septembre: Journées du patrimoine
Obtention du label au Bono * 24 septembre: Pot de bienvenue des nouveaux arrivants

» 25 septembre: Battue organisée par la société de chasse
* 2 et 3 octobre: Paddle Trophy
* 4 octobre- 2 novembre: exposition du concours photos
' Salle de la Mairie
* 8 octobre: Spectacle musical organisé par la Médiatheque
Salle Jean Le Mené
-Terre de jeux 2024 - * 9 octobre: Battue organisée par la société de chasse

La commune vient d'obtenir le label «Terre de Jeux 2024». » 19 octobre: La Luciole (Assemblée générale a 20n30)

C'est en prévision des Jeux Olympiques et Paralympiques, Salle Viviane Le Mentec

qui se dérouleront en France en 2024, que le label « » 30 octobre: Battue organisée par la société de chasse
Terre de Jeux 2024 » a été proposé aux collectivités
territoriales. L'ambition est d'intégrer le sport pour tous
quotidiennement, Lidée sera de fédérer autour du sport
avec les communes voisines labellisées en proposant,
par exemple des « Jeux Intercommunaux » ou encore la Mariage(s)

mutualisation des équipements sportifs (terre et mer). « Jean-Claude CAUDET et Maryse JAMET - 2 juillet 2021

La commune s'associe a cet événement pour favoriser » Loic LUYER et Rachel LE PICHON - 30 juillet 2021

la pratique du sport au Bono et réfléchit d'ores et déja

aux actions qui seront proposées. Pour cela rejoignez

I'aventure « Terre de Jeux 2024 » en participant au groupe

de travail qui sera mis en place prochainement. *plus de
renseignements en mairie.

Décés
» Benoit LAUTRIDOU 35 ans
* Jean-Frangois FAUCHER 85 ans
 Perig LE SAUSSE 40 ans
¢ Jacques SAINT-MARTIN 90 ans
Nous allons vivre I'événement partout en France ainsi * Serge ALLANIC 62 ans

quau Bono! * Roger LEGALLOIS 83 ans

Suivez toutes les actualités de la commune surla page facebook !
Pour recevoir le Bon'écho par mail, inscrivez-vous & accueil@lebono.fr

@mairielebono
- Pour le bien de tous, ne me jette pas sur la voie publique-
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Qu’est qu’un Atlas de la biodiversité communale ?

C’est une démarche volontaire des communes visant a mieux connaitre la biodiversité de leur territoire, donc a
mieux la protéger et la valoriser.

Tout le monde peut participer a cette mise en commun de connaissances naturalistes.

L’ECHO DES TETARDS

Je suis un chéne pubescent
(quercus pubescens) en fin de
vie, comme beaucoup de mes
compagnons tétards (frénes,
chataigniers) sur cette rive du
Sal.

Voici mon histoire :

Je suis né il y a plus de 200 ans
grace a un geai qui a oublié ses
réserves de glands pour I'hiver.
La berge était alors a environ
cing métres de I'actuelle.

Jai grandi tranquillement pendant 40 ans, puis un jour le propriétaire des lieux décida que mon fit fournirait du
bois d’ceuvre bien que difficile a travailler et que mon houppier serait exploité par le métayer comme bois de
chauffage (il faudra attendre un peu).

Durant cette période, j'ai vu les activités sur le Sal se développer : les marins paysans draguant les huitres,
péchant les mulets, les carrelets et autres poissons migrateurs comme les anguilles, les lamproies......

Le blaireau était présent pour creuser son terrier entre mes racines. Celui-ci pouvait atteindre 15 meétres de long
et était compartimenté. Quelquefois le goupil venait squatter certaines cavités.

Mes racines ont subi quelques coupures sans entamer mon énergie ni ma croissance.

Jai ressenti les murmures des années 1870, entendu les bruits de la guerre 14-18, et les explosions de celle de 39-
45. A ce moment-1a je craignais pour ma vie en voyant les hommes réquisitionnés creuser des tranchées en face,
c6té Pluneret.

Comment suis-je devenu un tétard ?

Les propriétaires successifs ont dii m’oublier, pas les métayers qui coupaient mes branches pour se chauffer ou
vendre le bois. Chaque coupe favorisait le développement de champignons lignivores car les plaies ouvertes
facilitent la pénétration de la pourriture blanche ou brune. De plus, les coupes favorisent I'activation de
bourgeons dormants en attente sous mon écorce. Ainsi ai-je pris progressivement mon aspect actuel.

Du fait de cette transformation, de nouveaux hotes sont venus s’abriter, se reproduire, voir s’alimenter : oiseaux
(mésanges bleues, rouges-gorges, grimpereaux, merles ...) chauve- souris, petits mammiféres (hérissons, belettes,
hermines, martres, mulots, musaraignes....), insectes divers.




Actuellement, je sens que tout vacille. Ma berge disparait petit a
petit, victime de I’érosion. Mes visiteurs sont plus rares. Il y a bien
s(ir le passage de nombreux promeneurs pour me donner un peu de
réconfort. Mais je ne vois pas la reléve ; pourtant j'ai fait de mon
mieux en produisant un maximum de glands. Maintenant je passe le
relais aux humains pour agir.

Jean-Frangois Allain

Gestion différenciée et fauchage tardif. De quoi s’agit-il ?
Respect de la biodiversité et abandon du désherbage chimique
aménent les communes a revoir leur fagon de gérer leurs espaces vert.
Plus on s’éloigne du bourg, plus ceux-ci restent naturels, ce qui
n’exclue pas une tonte périphérique. Un fauchage tardif automnal,
sans conséquence sur la biodiversité, permet le nettoyage des terrains
avant Ihiver.

Au cimetiére, I'adoption de cette méthode a permis de réduire
considérablement le temps de nettoyage annuel. Un temps mis a
profit pour répondre aux besoins croissants d’entretien des plates-
bandes, de la ZAC, du city-park...

Si nous prenons la nature pour guide, nous ne nous égarerons jamais
Cicéron

Quelques dates a retenir :
Samedi 11 septembre : Forum des associations

Dimanche 19 septembre : balade nature-patrimoine avec Brigitte Bodiguel, botaniste de I'association Asphodele
badennoise et Alain Brulé qui évoquera les débuts de I'ostréiculture au Bono.

Rendez-vous au tumulus a 10 heures

Parcours prévu : le Baél, le Berly, baie de Kerdréan, retour par le tumulus de Kerdrech (le connaissez-vous ?)

Dimanche 10 octobre : balade nature-patrimoine avec Jean-Frangois Allain qui vous fera découvrir les arbres
tétards et Benoit De Nolie qui vous accueillera au moulin a marée de Kervilio.

Rendez-vous au port, pres de la grue a 10 heures

Parcours prévu : Roch-Vilen et Kervilio par le chemin cétier et retour.

Une espéce animale ou végétale a
attiré votre attention. Vous ne la
connaissez peut-étre pas.

Parc Le PNR met a votre disposition une
naturel plateforme participative et une aide
b a I'identification vous permettant de
dudl\;lloﬁ)?f:;ﬁ partager vos observations.
Park ar Mor Bihan 1 4 :
Une autre vie sinvente ici http://observation.parc-golfe-morbihan.bzh

Contact : accueil@lebono.fr
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‘K’ 2{‘ RACONTINES LIS-MOI UNE HISTOIRE...
Y N s samedi 2 octobre a 10h30 mercredi 20 octobre a 10h30
Histoires et comptines pour les tout-petits et Petits et grands sont invités a se retrouver
leurs parents. Moment d’éveil et d’émotion a pour le plaisir d’écouter des histoires... a rire, a
partager en famille. s’étonner, a frissonner, a s’émerveiller ou a
De 0 a 3 ans - sur inscription réver. Ouvrez grand vos yeux et vos oreilles !

A partir de 4 ans - sur inscription

i canliain Ttk % LIVREZ-VOUS ! Club de lecture
vendredis lers et 22 octobre samedi 2 octobre a 16h
Venez partager votre passion ou apprendre 2 tricoter Rendez-vous convivial et chaleureux pour tous ceux qui
ou crocheter... ont envie d’échanger et de partager leurs coups de coeur

A partir de 10 ans - sur inscription iNdralrgs|
P P A partir de 14 ans - sur inscription

PENDANT LES VACA\[®=N!

@ LEG RENDEZYOUS CONNECTES Les p'tits ateliers des vacances

mercredi 27 octobre a 14h30 mercredi 3 novembre a 14h30

Dessine ton jeu et utilise la tablette pour Atelier de loisirs créatifs.

le faire fonctionner ! 3 ; : et
A partir de 6 ans - sur inscription

A partir de 7 ans - sur inscription

bl Horaires d'ouverture
Gratuit [Moins de 18 ans et &tudiants, demandeurs
d’emploi, minima sociaux Mardi
10€ Adulte / année Mercredi
15€ Extérieur & la commune / année Vendredi
5€ Court s&jour (4 semaines) Samedi

Pass Ex=n

RAPPEL

DE VACCINATION

TEST NEGATIF

ceRnircAT e la présentation du pass sanitaire est désormais obligatoire a partir de 18 ans

RETABLISSEMENT




Conformément aux décisions gouvernementales,
la présentation du pass sanitaire est désormais
obligatoire pour toute personne de plus de 18 ans
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-- spectacle musical pour fins gourmets

Vendredi 8 octobre a 19h

Une pincée d’astuces, un brin d’imagination, un zeste d’ambition, il n’en faut pas
plus & Léo pour gravir les échelons des plus grands restaurants. En un coup de cuil-
lére a pot, il coupe, rape, frotte, fait virevolter les marmites dans un tourbillon
d’épices et de parfums pour sublimer la tomate, son inépuisable theme de prédi-
lection ! Spectacle suivi d’une vente/dédicace.

Salle Jean Le Mené - A partir de 8 ans - sur inscription

+ ECRIS TA CHANSON AVEC « LA CUISINE DE LEO »

-- atelier - Cie La Goulotte gédic

Samedi 9 octobre a 10h30

Aprés avoir déambulé dans le monde de Léo, embarquez dans la construction d’un refrain, et découvrez
les chemins de I’écriture d’une chanson ! A partir de 8 ans - sur inscription

- LA CROQUEUSE DE MOTS

o -- spectacle - Sklaeren
- L]
&

Samedi 16 octobre a 10h30
Crapouillette 'apprentie sorciére aura besoin de vous pour recréer les histoires disparues...

Etes-vous préts a vivre une grande aventure ? Un spectacle pour enfants, improvisé et participa-
tif |

Les médiathéques d’Arradon, Baden, Ploeren, Plougoumelen et Le Bono sont heureuses de vous
présenter leur événement : Ballade(s) en médiathéques ! Un événement thématique a retrouver
tous les ans au mois d’octobre. Cette année, Sklaeren fait le tour des médiathéques avec ses spec-
tacles de contes improvisés atypiques et humoristiques, pour petits et grands ! Sur inscription

LE BONO INSOLITE
Concours photo

14.09.21 > 02.10.21

Venez découvrir les 15 photographies selectionnées pour participer au concours
sur le theme du Bono insolite et votez pour vos preferées |

EXPOSITIONS

LA CUISINE DE LEO - LUNATINE

05.10.21 > 30.10.21

Entrez a la découverte de l'univers de « la cuisine de Léo » a travers les illustrations originales de
I'album de Lunatine. Une découverte a prolonger avec le spectacle musical du méme nom par la
compagnie La Goulotte.

déclic
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