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LE GOLFE DU MORBIHAN
Ce plan est édité et offert par l'Office de Tourisme Vannes-Golfe du Morbihan.

Découvrez
le Golfe du Morbihan

la Rivière d’Auray
l’Ile-aux-Moines

Houat

A BORD DES

VEDETTES
L’ANGELUS

Tous les jours,
de Pâques à fin septembre

Départs de LOCMARIAQUER
et PORT NAVALO

Renseignements-réservations

02 97 57 30 29
www.vedettes-angelus.com
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LÉGENDE

CIRCUITS À L’ ILE D’ARZ

ALLER-RETOUR Nbre de km à PIED à VÉLO

Circuit BLEU 15 KM 5H interdit aux vélos

Circuit ROUGE 6 KM 2H interdit aux vélos

ÎLE  D’ARZÎLE  AUX  MOINES
CIRCUITS À L’ILE AUX MOINES
(fléchage au sol)

ALLER-RETOUR Nbre de km à PIED à VÉLO

Circuit JAUNE 5 KM 1H30 45MIN
(Trec’h)

Circuit ROUGE 6 KM 2H 1H
(Brouel)

Circuit BLEU 10 KM 3H30 1H30
(Pen Hap)

SENTIER CÔTIER 17 KM 4H30 interdit aux vélos

Circuit VERT indique la direction pour le retour au port

ÉCOGESTES 

Je ne laisse pas mes déchets ou mégots dans la nature et les garde
avec moi jusqu’à ce que je trouve une poubelle.

Je participe au tri sélectif pour valoriser mes déchets recyclables.
Je marche sur les sentiers balisés afin de ne pas détruire la végétation et ainsi diminuer l’érosion.

Amis randonneurs : l'usage des bâtons de marche à pointe métallique est interdit sur les îles
(embouts en vente au Point I de l’Île aux Moines).

INFORMATIONS PRATIQUES

Office de Tourisme Vannes-Golfe du Morbihan

Quai Tabarly - 56000 VANNES
00 33 (2) 97 47 24 34 - www.tourisme-vannes.com

Ouverture : Septembre à juin du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 et de 13h30 à 18h. 
Juillet et août du lundi au samedi de 9h30 à 19h, dimanche et fériés de 10h à 18h.

Point I Ile aux Moines 
le Port - 56780 ILE AUX MOINES - 00 33 (2) 97 26 32 45 - info.ileauxmoines56@orange.fr

Ouverture : Du 2 avril au 30 septembre de 9h30 à 13h et de 14h à 17h15
Téléphone mairie : 00 33 (2) 97 26 32 61

Mairie Ile d’Arz 
00 33 (2) 97 44 31 14 - http://mairie-iledarz.fr


